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“Ogni giorno mi innamoro sempre più delle montagne e vorrei, se i miei me lo permettessero, passare intere giornate sui monti a contemplare in quell’aria pura la Grandezza del Creatore…”


Beato Pier Giorgio Frassati

Natura e arte sono protagoniste in questo comprensorio, con le meravigliose grotte di Pertosa/Auletta, i borghi del Vallo di Diano e la magnifica Certosa di Padula. Nel verde della catena degli Alburni, in un suggestivo anfiteatro naturale sono situate le grotte dell’ Angelo di Pertosa/Auletta. Si snodano per circa 2500 metri attraverso gallerie, cunicoli, e caverne immense: un vero incanto per la bellezza delle stalattiti e stalagmiti, per    l’imponenza delle sale sotterranee, e perché, uniche in Italia, per visitarle occorre attraversare in barca un laghetto originato dal fiume sotterraneo.

Il Vallo di Diano si trova nell’estremo sud della Campania, al confine con la Basilicata. E’ un altopiano a forma grossolanamente ellittica, diretto da Nord Nord-Ovest a Sud Sud-Est, lungo circa 37 km da Polla a Casalbuono, largo da 2 a 6 km, con una superficie di 132 kmq, livellato sui 450 m e cinto da elevate montagne. Il bacino è limitato ad Est dalla dorsale appenninica, la catena della Maddalena, che culmina nei poderosi massicci della Timpa delle Rose (1445 m), il monte Schiavo (1303 m) e il monte Sito Marsicano (1467 m), e ad Ovest dalle montagne del Cilento (massiccio calcareo del monte Cervati,1898 m).

Il Vallo è percorso nella sua lunghezza dal fiume Tanagro da Sud in direzione Nord. Nasce dal Monte Sirino con il nome di Calore e prende quello di Tanagro presso Casalbuono. Confluisce nel Sele dopo un corso di 72 km (compresi i 16 km del Calore); Il bacino è di 1863 kmq con una portata media di 10,6 mc al secondo.
Da vedere l’Elogium di Polla, che illustra con funzione di miliario oltre che di elogio, la costruzione (sec. II d. C.) della via da Rugium a Capua, la consolare Annia, che con la Traiana e l’Appia costituiva una delle tre principali strade romane dell’Italia del Sud.

Tra i centri storici più rilevanti della zona è Teggiano, nell’antichità capitale del Vallo con il nome di Dianum, poi Diano, da cui il nome del Vallo, situato in cima ad un cucuzzolo domina l’altopiano. Teggiano è annoverato tra i 71 villaggi d’Europa (sono 16 in Italia e solo 4 in Campania). Quì sono conservati begli esempi di architettura romanica, come la Cattedrale e la chiesa di Sant’Andrea, spesso fondati su edifici della fase romana di cui riutilizzano strutture. L’abitato con le sue strade strette e tortuose si raccoglie intorno al Castello, fondato nel 1285 e ricostruito nel XIX secolo. 

La cittadina di Padula ospita il maggiore monumento monastico del Meridione d’Italia, la Certosa di San Lorenzo: estesa su una superficie di 51.500 mq, compresi i chiostri, il cortile e il girardino. La struttura, costruita nel 1300 e successivamente ripresa nel corso dei secoli, era il centro dell’attività economica e culturale del Vallo di Diano. La maestà dell’impianto di questa vera e propria cittadella conventuale e l’esuberanza degli apparati decorativi rendono imperdibile la visita: la grandiosità del complesso non finisce di stupire. 

Da menzionare, per l’elevato valore naturalistico, la Valle delle orchidee di Sassano dove sono presenti 54 delle 120 specie esistenti in Italia.

Le Terme di Montesano hanno acque oligo-minerali alcaline per la cura della calcolosi, delle affezioni epatiche e biliari e delle gastriti.

	          COMUNE
	ABITANTI
	ALTITUDINE

m slm
	DENSITA’

PER Kmq
	NUMERO FAMIGLIE

	1
	Atena Lucana
	2.231
	625
	86,7
	809

	2
	Auletta
	2.476
	281
	69,5
	854

	3
	Buccino
	5.659
	663
	86,5
	2.112

	4
	Buonabitacolo
	2.581
	502
	168,0
	910

	5
	Caggiano
	3.011
	828
	85,4
	1.081

	6
	Casalbuono
	1.303
	661
	37,9
	469

	7
	Monte San Giacomo
	1.682
	666
	32,7
	644

	8
	Montesano sulla Marcellana
	7.220
	850
	66,1
	2.593

	9
	Padula
	5.403
	699
	81,3
	1.941

	10
	Palomonte
	4.115
	550
	145,5
	1.485

	11
	Pertosa
	727
	301
	117,1
	289

	12
	Polla
	5.347
	875
	113,6
	1.951

	13
	Ricigliano
	1.339
	560
	48,3
	554

	14
	Romagnano al Monte
	415
	635
	42,9
	184

	15
	Sala Consilina
	12.716
	614
	214,8
	4.228

	16
	Salvitelle
	702
	640
	73,9
	305

	17
	San Gregorio Magno
	4.616
	508
	92,7
	1.767

	18
	San Pietro al Tanagro
	1.640
	475
	107,4
	562

	19
	San Rufo
	1.853
	650
	58,7
	667

	20
	Sant'Arsenio
	2.752
	463
	136,4
	984

	21
	Sanza
	3.006
	558
	23,7
	1.024

	22
	Sassano
	5.190
	491
	109,8
	1.912

	23
	Teggiano
	8.241
	635
	133,8
	2.972


